
ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении открытого Кубка  Пензенской области по плаванию 
среди инвалидов и лиц с ограниченными физическими возможностями 
всех категорий, в рамках Декады инвалидов
1. Цели и задачи.
	Целью соревнований является:
- популяризация занятий  плаванием среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в Пензенской области.
	Задачи соревнований:
- адаптация инвалидов, укрепление здоровья и физического развития людей                              с ограниченными возможностями здоровья;
-   привлечение инвалидов и лиц с ограниченными физическими возможностями к занятиям плаванием, адаптивной физической культурой и спортом;
- выявление лучших спортсменов с ограниченными возможностями здоровья                          с последующим комплектованием из них сборных команд Пензенской области  для участия во всероссийских соревнованиях,  Паралимпийских и Сурдлимпийских мероприятиях;
- подготовка спортивного резерва.

2. Место и сроки проведения.
Соревнования  проводятся в г. Пензе 29 ноября 2015 года. 
Классификация спортсменов  с ПОДА, проживающих в г. Пензе состоится 27 и 28 ноября    с 15.00 до 18.00 часов во Дворце водного спорта «Сура» (2 этаж, медпункт бассейна), иногородних спортсменов  с ПОДА  29 ноября с 09.00  до 11.00  часов. Для прохождения классификации с собой необходимо иметь: выписку из истории болезни, оригинал и копии справки ВТЭК, плавательные принадлежности.
Место проведения:  ул. Красная, 106, ДВС «Сура». 
Начало работы мандатной комиссии в 09.30 часов.
Разминка на воде с 11.00 часов.
Торжественное открытие соревнований 29 ноября  в 11.45 часов.
Начало соревнований в 12.00 часов.
	
3. Организаторы мероприятия.
Общее руководство по организации соревнований осуществляют  Комитет Пензенской области по физической культуре и спорту и ПОСДЮСШОР водных видов спорта,  	Непосредственное проведение соревнований возлагается на главного судью соревнований, утверждённого Комитетом Пензенской области по физической культуре и спорту. 

4. Требования к участникам и условия их допуска.
Соревнования личные. К участию в соревнованиях допускаются инвалиды и лица                   с нарушением слуха, зрения,  поражением опорно-двигательного аппарата, заболеванием ЦП, лица с  интеллектуальными нарушениями,  из районов и городов  Пензенской области, согласно спортивно-медицинским классификациям и инвалиды по общим заболеваниям. Спортсмены, имеющие спортивно-медицинскую классификацию указывают её в заявке на участие                          в соревнованиях. 
Запрещается допуск к соревнованиям спортсменов с открытыми ранами, нагноениями, с применениями протезов и ортезов.

     Допуск участников осуществляется  на основании:
- именной заявки, заверенной врачом,  руководителем общеобразовательного учреждения или и учреждения системы Минздравсоцразвития, тренером-представителем команды;
- паспорта или свидетельства о рождении;
- справки лечебного заведения, подтверждающей диагноз спортсмена;
- справки ВТЭК с указанием инвалидности;
- предварительной технической заявки.  
Для спортсменов с ПОДА дополнительно необходимо представить:
- результат классификации;
- выписку из истории болезни.
Для спортсменов с интеллектуальными нарушениями дополнительно необходимо представить:
- оригинал или нотариально заверенная справка об обучении (окончании) специального учебного учреждения VIII вида на каждого участника соревнований;
- медицинская справка (оригинал), подтверждающая соответствующий диагноз спортсмена-участника соревнований (диагноз указывается шифром);
Для спортсменов с синдромом Дауна – результаты рентгенограммы шейного отдела позвоночника.
Спортивная форма и экипировка спортсменов должны соответствовать требованиям, указанным в Официальных правилах соревнований по плаванию.
Главный судья имеет право не допустить, снять участника с соревнований за несоответствие плавательного костюма правилам для данного вида спорта.

5. Программа соревнований
5.1  СПОРТ ЛИЦ С ПОРАЖЕНИЕМ ОДА
	Соревнования личные. К участию в соревнованиях допускаются спортсмены с поражением ОДА, в возрастных категориях до 13 лет, до 18 лет, 18 лет и старше.
Спортсмен, возраст которого не соответствует возрасту, указанному в настоящем Положении, к участию в соревнованиях не допускается. 
 К участию в соревнованиях допускаются спортсмены с ПОДА 1-10 классов.
Программа соревнований:
- 25 м,  50 м, 100 м  вольный стиль      
- 25 м на спине  с поддерживающими средствами
- 100 м на спине
- 100 м брасс                                          
-  эстафета 4 х 25 м, мужчины и женщины.
 Каждый участник  может  стартовать  на   2  дистанциях, не считая эстафеты.
Соревнования проводятся без предварительных заплывов.     
Программа формируется согласно предварительным техническим заявкам. 
Главный судья  может вносить изменения в программу соревнований.
 Итоги подводятся раздельно среди юношей и девушек, мужчин и женщин по каждой
возрастной группе.
Победители и призёры соревнований награждаются дипломами и медалями Комитета
Пензенской области по физической культуре и спорту. 

5.2 СПОРТ ГЛУХИХ
	Соревнования личные.  К соревнованиям допускаются спортсмены в следующих возрастных категориях: до 9 лет, до 13 лет, до 18 лет, 18 лет и старше. Спортсмен, возраст которого не соответствует возрасту, указанному в настоящем Положении, к участию в соревнованиях не допускается. 
Программа соревнований:
- 25 м, 50 м, 100 м  вольный стиль
- 50 м, 100 м  брасс                                      
- 50 м на спине               
- 50 м баттерфляй 
- эстафета 4 х 25 м в/ст мужчины и женщины.
Каждый участник может  стартовать  на 2  дистанциях, не считая эстафеты. 
Соревнования проводятся без предварительных заплывов.     
	Программа формируется согласно предварительным техническим заявкам. 
	Главный судья  может вносить изменения в программу соревнований.
	Итоги подводятся раздельно среди юношей и девушек, мужчин и женщин.
	Победители и призёры соревнований награждаются дипломами и медалями Комитета 	Пензенской области по физической культуре и спорту. 

5.3    СПОРТ СЛЕПЫХ
	Соревнования личные. К соревнованиям допускаются спортсмены в следующих возрастных категориях: до 13 лет, до 18 лет, 18 лет и старше. Спортсмен, возраст которого не соответствует возрасту, указанному в настоящем Положении, к участию в соревнованиях не допускается. 
Программа соревнований:
- 50 м вольный стиль
- 50 м брасс                                      
- 50 м на спине               
- 50 м баттерфляй 
Каждый участник имеет право стартовать на 2  дистанциях. 
Соревнования проводятся без предварительных заплывов.     
	Программа формируется согласно предварительным техническим заявкам. 
	Главный судья  может вносить изменения в программу соревнований.
	Итоги подводятся раздельно среди юношей и девушек, мужчин и женщин.
	Победители и призёры соревнований награждаются дипломами и медалями Комитета 	Пензенской области по физической культуре и спорту. 

5.4  СПОРТ ЛИЦ С ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ
	Соревнования личные.  К участию  в соревнованиях допускаются юноши и девушки              с интеллектуальными нарушениями до 13 лет, до 18 лет, 18 лет и старше. Спортсмен, возраст которого не соответствует возрасту, указанному в настоящем Положении, к участию в соревнованиях не допускается. 
Программа соревнований:
- 25 м, 50 м вольный стиль
- 50 м.  брасс                                      
- 25 м, 50 м  на спине     
- эстафета 4х25 м в/ст по программе «Объединённый спорт».
На дистанции 25 м разрешается использовать поддерживающие средства. 
Каждый участник может стартовать  на 2  дистанциях, не считая эстафеты. 
Соревнования проводятся без предварительных заплывов.     
	Программа формируется согласно предварительным техническим заявкам. 
	Главный судья  может вносить изменения в программу соревнований.
	Итоги подводятся раздельно среди юношей и девушек, мужчин и женщин.
	Победители и призёры соревнований награждаются дипломами и медалями Комитета 	Пензенской области по физической культуре и спорту. 
        
5.6 ИНВАЛИДЫ С ОБЩИМ ЗАБОЛЕВАНИЕМ
Соревнования личные.  К соревнованиям допускаются спортсмены в следующих возрастных категориях: до 9 лет, до 13 лет, до 18 лет, 18 лет и старше. Спортсмен, возраст которого не соответствует возрасту, указанному в настоящем Положении, к участию в соревнованиях не допускается. 
Программа соревнований:
- 25 м, 50 м  вольный стиль
- 25 м, 50 м на спине    
- эстафета 4х25 м в/ст по программе «Объединённый спорт».    
На дистанции 25 м  разрешается использовать поддерживающих средств.     
Каждый участник может  стартовать  на 2  дистанциях, не считая эстафеты. 
Соревнования проводятся без предварительных заплывов.     
	Программа формируется согласно предварительным техническим заявкам. 
	Главный судья  может вносить изменения в программу соревнований.
	Итоги подводятся раздельно среди юношей и девушек, мужчин и женщин.
	Победители и призёры соревнований награждаются дипломами и медалями Комитета 	Пензенской области по физической культуре и спорту. 

6. Условия финансирования
	Расходы, связанные с награждением победителей (медали, дипломы), с медицинским сопровождением соревнований, несёт Комитет Пензенской области по физической культуре            и спорту. 
	Расходы, связанные с  оплатой работы судей, несёт ПОСДЮСШОР водных видов спорта,
           Расходы по командированию участников соревнований за счёт средств  командирующих организаций.

7. Заявки на участие.
Предварительные технические заявки на участие подаются в ПОСДЮСШОР  водных видов спорта тел/факс 8(8412) 68-72-63 или по электронной почте: olimp_swim@mail.ru до 27 ноября   2015 года включительно. Контактное лицо: Юлия Владимировна Лемаева – 89374075324.




